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Директор МАОУ СОШ № 33  
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Приказ № 185-д    

План внеурочной деятельности 

 муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 33 пос. Кытлым  

на 2025-2026 учебный год в 1-4 классах 

Формы внеурочной деятельности 
(кружки, секции, экскурсии, 

«круглые столы», конференции, 
диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, 
соревнования, поисковые и 

научные исследования, 
общественно полезные практики) 

Содержание, 
название 

программы 
внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов в неделю по классам  

1 2 3  4 А ИТОГО 
(в 

тарифик.) 

Доп 
образов 

Спортивно-оздоровительное направление  

Физкультурные праздники, 
спортивно-массовые мероприятия 

Программа ШСК 
0,25 0,25 0,25 0,25   

Кружок  Подвижные игры 1 1 1 1 4  

Кружок 
Общефизическая 

подготовка 

1 1 1 1  1 

Духовно-нравственное и патриотическое направление  

Образовательные экскурсии 
Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25   

Классный час 
Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 4  

Памятные дни в истории России 
Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25   

Социальное направление  

Экологические акции, субботники 
Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25   

Профилактические акции 
Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25   

Общешкольный проект 
«ПроЧИТАЙ-ка» (формирование 

читательской грамотности) 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25   

Кружок Орлята России 
1    1  

Общеинтеллектуальное, проектно-исследовательское, информационное направление  

Проектная деятельность 

Внеурочная 
деятельность по 

предмету 

0,25 0,25 0,25 0,25   

Кружок 
Мир 

информатики 

1 1 1 1 4  

Кружок Шахматы 1 1 1 1 3 1 

Кружок 
Перворобот (по 

подгр) 
1 1 1 1 2 2 

Кружок  Робототехника    2  2 

Кружок Старт в науку 1 1 1 1 4  

Кружок 
Функциональная 

грамотность 

1    1  

Кружок 
Внеклассное 

чтение 

1    0  

Кружок 
Финансовая 
грамотность 

  1 1 2  

Кружок 
Занимательная 

математика 

1    1  

Кружок 
Увлекательная 
лаборатория 

1 1 1 1 2 2 

Кружок Краски мира 1 1 1 1 0 1 



  

Кружок 
Увлекательный 

английский 

 1 1 1 3  

Дни Наук 
Программа 
воспитания  

0,25 0,25 0,25 0,25   

Общекультурное, коммуникативное направление  

Детские праздники, культурно-

досуговые программы 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25   

Кружок Театр  1 1 1 1 4  

Кружок Музееведы 1 1 1 1 1  

Кружок Школьный хор 1 1 1 1   

Кружок Вокальный  1 1 1 1 2  

 ИТОГО: 10 10 10 10 41 8 



Утверждаю 

Директор МАОУ СОШ № 33  
_____________Л.Б. Панина 

«30» августа 2024  г.   

Приказ № 164-д    

План внеурочной деятельности 

 муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 33 пос. Кытлым  

на 2025-2026 учебный год в 5-9 классах 

Формы внеурочной 
деятельности (кружки, 

секции, экскурсии, 
«круглые столы», 

конференции, 
диспуты, школьные 
научные общества, 

олимпиады, 
соревнования, 

поисковые и научные 
исследования, 
общественно 

полезные практики) 

Содержание, 
название 

программы 
внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов в неделю по классам 

И
то

го
 в

 т
ар

иф
ик

ац
. 

 

5 А 6 А 7 А 7 Б 8А 8 Б 9 А 9 Б Доп 
обр 

 Спортивно-оздоровительное направление    

Физкультурные 
праздники, спортивно-

массовые 
мероприятия 

Программа ШСК 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Секция Волейбол 1 1 1 1 1 1 1 1  2 

Секция 
Общефизическая 

подготовка 

1 1 1 1 1 1 1 1 3  

Секция 
Туристы-

проводники 

5 5 5 5 5 5 5 5  5 

 Духовно-нравственное направление    

Образовательные 
экскурсии 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Классный час 
Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 8  

Детское объединение Юнармия 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Клуб 
Военно-

патриотический 

1 1 1 1 1 1 1 1  1 

Памятные дни в 
истории России 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

     

Экологические акции, 
субботники 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Профилактические 
акции 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Добровольческие 
акции 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

Классный час 
Россия – мои 

горизонты 

 1 1 1 1 1 1 1 7  

Детское объединение Медиацентр   1 1 1 1 1 1 2  

Кружок 
Финансовая 
грамотность 

1 1 1 1     3  

Общешкольный 
проект «ПроЧИТАЙ-

ка» (формирование 
читательской 
грамотности) 

Программа 
воспитания 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   

 Общеинтеллектуальное направление    

Проектная 
деятельность 

Внеурочная 
деятельность по 

предмету 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25   



Кружок 

Основы 
информационной 

культуры 

1 1       2  

Кружок 

Культура 
информационной 

деятельности 

    1 1 1 1 3  

Кружок 
Практическая 

химия 

    1 1 1 1 1  

Кружок 

Методы решения 
экспериментальных 

задач по физике 

      1 1 1  

Кружок 
Занимательная 

биология 

1 1       2  

Кружок 

Эксперименты и 
занимательные 

опыты по физике 

  1 1 1 1   2  

Кружок 
Экологические 

проблемы 

  1 1 1 1 1 1 1  

Кружок 
Техническое 

моделирование 

1 1 1 1     0 1 

Кружок 
Занимательная 

грамматика 

1        1 0 

Кружок Шахматы 1 1       0 1 

Кружок Робототехника 1 1 1 1 1 1 1 1 0 2 

Кружок 

Практическая 
биология «Своими 

глазами» 

2 2 2 2 2 2 2 2  2 

Кружок От слова к тексту     1 1 1 1 4  

Кружок Код Будущего   2 2 2 2 2 2   

Кружок 
Школьное 

лесничество 

1 1 1 1 1 1 1 1   

Кружок 
Географическое 

краеведение 

 1   1 1   2  

Дни Наук 

(Предметные недели) 
Программа 
воспитания  

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0  

 Общекультурное направление    

Детские праздники, 
культурно-досуговые 

программы 

Программа 
воспитания 

1 1 1 1 1 1 1 1 0  

Кружок  Краски мира 
1 1 1 1      1 

Детское объединение Театр 
1 1 1 1 1    5  

Детское объединение Школьный музей  1 1 1 1     2  

Детское объединение Школьный хор 1 1 1 1 1  1  1 1 

Кружок  Вокальный  1 1 1 1 1  1  2  

 ИТОГО: 10 10 10 10 10  10  53 17 
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Приказ № 186-д    

 

План внеурочной деятельности 

 муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 33 пос. Кытлым  

на 2025-2026 учебный год в 10-11 классах 

 

Формы внеурочной деятельности 
(кружки, секции, экскурсии, «круглые 

столы», конференции, диспуты, 
школьные научные общества, 

олимпиады, соревнования, поисковые и 
научные исследования, общественно 

полезные практики) 

Содержание, название программы 
внеурочной деятельности 

Кол-во часов 
в неделю по 

классам 

Итого в 
тарификац 

 

10 11 Доп. 
образование 

Спортивно-оздоровительное направление   

Физкультурные праздники, спортивно-

массовые мероприятия 
Программа ШСК 

0,25 0,25   

Секция  Общефизическая подготовка 1 1 1  

Секция Туристы-проводники 5 5   

Секция Волейбол 2 2  2 

Духовно-нравственное направление   

Образовательные экскурсии Программа воспитания 0,25 0,25   

Классный час Разговоры о важном 1 1 2  

Детское объединение Юнармия 1 1 1  

Кружок Семьеведение 1 1 1  

Клуб Военно-патриотический 1 1   

Памятные дни в истории России Программа воспитания 0,25 0,25   

Социальное направление   

Экологические акции, субботники Программа воспитания 0,25 0,25   

Добровольческие акции Программа воспитания 0,25 0,25   

Профилактические акции Программа воспитания 0,25 0,25   

Кружок Финансовая грамотность 1 1 1  

Общешкольный проект «ПроЧИТАЙ-

ка» (формирование читательской 
грамотности) 

Программа воспитания 

0,25 0,25   

Классный час Россия – мои горизонты 
1 1 2  

Профориентация Дороги, которые мы выбираем 
1 1 1  

Общеинтеллектуальное направление   

Проектная деятельность 
Внеурочная деятельность по 

предмету 

1 1   

Кружок Математика без проблем 1 1   

Кружок Техническое моделирование 1 1   

Кружок 
Физика в экспериментальных 

задачах 

1 1 1  

Дни Наук (Предметные недели) Программа воспитания  0,25 0,25   

Общекультурное направление   

Детские праздники, культурно-

досуговые программы 
Программа воспитания 

1 1   

Детское объединение Школьный хор  1 1   



Кружок Краски мира 
1 1   

Детское объединение Медиацентр  2 2 2  

Кружок 
Русский язык: от простого к 

сложному 

 1 1  

Творческое объединение Школьный театр 
1 1 2  

Проектная деятельность  
1 1   

 ИТОГО: 10 10 15 2 

 

  



Распределение часов внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

№ п/п 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

ФИО 

Название программы 
внеурочной 

деятельности 

Класс 

Кол-во часов 

в 
неде
лю 

за год 

План внеурочной деятельности по реализации ООП НОО 

1  

Физкультурно – 

спортивное и 
оздоровительное 

Погорелая Е.А. Подвижные игры 2 1 34 

2  Литвинова Е.В. Подвижные игры 3 1 34 

3  Литвинова Е.В. Подвижные игры 4 1 34 

4  Мазур А.В. Юные туристы 2-4 3 102 

5  Костина Н.М. Подвижные игры 1 1 34 

6  

Общекультурное 

Погорелая Е.А. Театр 2 1 33 

7  Литвинова Е.В. Театр 3 1 34 

8  Ляшова Т.Н. Театр 4 1 34 

9  Костина Н.М. Театр 1 1 34 

10  Шмидт В.В. Вокальный 1-4 2 68 

11  

Общеинтеллектуа
льное  

Костина Н.М. Занимательная 
математика 

1 1 33 

12  Костина Н.М. Функциональная 
грамотность 

1 1 33 

13  Кривцова О.А. Финансовая 
грамотность 

3-4 2 68 
14  

15  Кривцова О.А. Музееведы 1-4 1 34 
16  

17  Попова Т.А. Увлекательный 
английский 

2-4 3 68 

18  Кривцова О.А. Шахматы 1-3 3 102 

19  

Научно-

познавательное 

Назарова А.А. Мир информатики 1 1 34 

20  Назарова А.А. Мир информатики 2 1 34 
21  

22  Назарова А.А. Мир информатики 3 1 34 

23  Назарова А.А. Мир информатики 4 1 34 

24  Ляшова Т.Н. Старт в науку 4 1 34 

25  Костина Н.М. Старт в науку 1 1 34 

26  Литвинова Е.В. Старт в науку 3 1 34 

27  Погорелая Е.А. Старт в науку 2 1 34 

28  Пукальчук О.А. Увлекательная 
лаборатория 

1-4 2 68 

29  Ляшова Т.Н. Перворобот 1-4 2 136 

30  Социальное Погорелая Е.А. Разговоры о важном 2 1 33 

31  Литвинова Е.В. Разговоры о важном 3 1 34 

32  Ляшова Т.Н. Разговоры о важном 4 1 34 

33  Костина Н.М. Разговоры о важном 1 1 34 

34  Костина Н.М. Орлята России 1 1 34 

     41 714 

План внеурочной деятельности по реализации ООП ООО 

35  

Духовно-

нравственное 

Социальное 

Иванов С.П. Юнармия 5-9 1 34 

36  Славнова С.В. Разговоры о важном 7а 1 34 

37  Ермакова Т.А. Разговоры о важном 7б 1 34 

38  Клат ЮВ. Разговоры о важном 8а 1 34 

39  Чернецова О.П. Разговоры о важном 8б 1 34 



№ п/п 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

ФИО 

Название программы 
внеурочной 

деятельности 

Класс 

Кол-во часов 

в 
неде
лю 

за год 

40  Габдушева Н.Н. Разговоры о важном 9а 1 34 

41  Гордеева А.Г. Разговоры о важном 9б 1 34 

42  Кадырова В.И. Разговоры о важном 6 1 34 

43  Попова Т.А. Разговоры о важном 5 1 34 

44  

Научно-

познавательное 

Назарова А.А. 
Основы 

информационной 
культуры 

5А 1 34 

45  Назарова А.А. 
Основы 

информационной 
культуры 

6 А  1 34 

46  Назарова А.А. 
Культура 

информационной 
деятельности 

9 А + 9 Б 1 34 

47  Назарова А.А. 
Культура 

информационной 
деятельности 

8 а 1 34 

48   Назарова А.А. 
Культура 

информационной 
деятельности 

8 б 1 34 

49  

Научно-

познавательное и 
общеинтеллектуа

льное 

Чернецова О.П. Практическая химия 8-9 1 34 

50  Панина Л.Б. 
Методы решения 

экспериментальных 
задач по физике 

9А+9Б 1 34 

51  Панина Л.Б. 
Эксперименты и 
занимательные 

опыты по физике 

7А+7Б 1 34 

52  Панина Л.Б. 
Эксперименты и 
занимательные 

опыты по физике 

8А+8Б 1 34 

53  Габдушева Н.Н. Экологические 
проблемы 

7-9 1 34 

54  Габдушева Н.Н. Занимательная 
биология 

5-6 2 68 

55  
Спортивно-

оздоровительное 
Иванов С.П. Общефизическая 

подготовка 
5-9 3 102 

56  

Общеинтеллектуа
льное  

Гордеева А.Г. От слова к тексту 9а + 9б 2 68 

57  Кадырова В.И. От слова к тексту 8а+8б 2 68 

58  Кадырова В.И. Занимательная 
грамматика 

5 1 68 

59  Кривцова О.А. Финансовая 
грамотность 

5 1 34 

60   Кривцова О.А. Финансовая 
грамотность 

6 1 34 

61   Кривцова О.А. Финансовая 
грамотность 

7 а + 7 б 1 34 

62   Щепкова С.И. Географическое 
краеведение 

6 а + 6 б 2 68 

63  Социальное Клат ЮВ. Россия – мои 
горизонты 

8а 1 34 



№ п/п 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

ФИО 

Название программы 
внеурочной 

деятельности 

Класс 

Кол-во часов 

в 
неде
лю 

за год 

64  Кривцова О.А. Россия – мои 
горизонты 

8б 1 34 

65  Габдушева Н.Н. Россия – мои 
горизонты 

9а 1 34 

66  Гордеева А.Г. Россия – мои 
горизонты 

9б 1 34 

67  Славнова С.В. Россия – мои 
горизонты 

7а 1 34 

68  Ермакова Т.А. Россия – мои 
горизонты 

7б 1 34 

69   Кадырова В.И. Россия – мои 
горизонты 

6 1 34 

70  

Общекультурное 

Попова Т.А. Театр 5 1 34 

71  Габдушева Н.Н. Театр 6-9 4 136 

72  Габдушева Н.Н. Медиацентр 7-9 2 68 

73  Клат Ю.В. Школьный Музей 7-8 1 34 

74   Кривцова О.А. Школьный Музей 5-6 1 34 

75  
 

Шмидт В.В. Школьный хор 5-9 1 34 

76  Шмидт В.В. Вокальный 5-9 2 68 

     53  

План внеурочной деятельности по реализации ООП СОО 

77  

Социальное 

Костина Н.М. Дороги, которые мы 
выбираем 

10-11 1 34 

78  Кривцова О.А. Финансовая 
грамотность 

10-11 1 34 

79  Назарова А.А. Россия – мои горизонты 10 1 34 

80  Кривцова О.А. Россия – мои горизонты 11 1 34 

81  

Научно-

познавательное и 
общеинтеллектуа

льное 

Панина Л.Б. 
Физика в 

экспериментальных 
задачах  

10-11 1 34 

82  
Спортивно-

оздоровительное 
Иванов С.П. Общефизическая 

подготовка 
10 + 11 1 34 

83  
Духовно-

нравственное 
Назарова А.А. Разговоры о важном 10 1 34 

84   Кривцова О.А. Разговоры о важном 11 1 34 

85   Иванов С.П. Юнармия 10-11 1 34 

86   Кривцова О.А. Семьеведение 10-11 1 34 

87  Общекультурное Мазур А.В. Медиацентр 10-11 2  

88  Общекультурное Мазур А.В. Театр 10-11 2 34 

89  Общекультурное Кадырова В.И. Русский язык: от 
простого к сложному 

11 1 24 
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Ежемесячные компенсационные выплаты при условии выполнения «контрольных точек» 

1  Социальное Бобылев В.Л. 
Проектная 

деятельность 
(технология) 

5-11 1 34 

2  Социальное Габдушева Н.Н. 
Проектная 

деятельность 
(биология) 

5, 7 - 8 1 34 

3  Социальное Гордеева А.Г. 
Проектная 

деятельность 
(рус.яз., литература) 

9,10 1 34 

4  Социальное Дудин В.О. 

Проектная 
деятельность 

(моделирование, 
робототехника) 

1-11 1 34 

5  Социальное Ермакова Т.А. 
Проектная 

деятельность 
(технология) 

5-9 1 34 

6  Социальное Иванов С.П. Проектная 
деятельность (ВПК) 5-11 1 34 

7  Социальное Кадырова В.И. 
Проектная 

деятельность 
(русский язык) 

6, 9-11 1 34 

8  Социальное Клат Ю.В. 
Проектная 

деятельность 
(лингвистика) 

5-11 1 34 

9  Социальное Козлова А.Н. Проектная 
деятельность (ОВЗ) 1-8 1 34 

10  Социальное Костина Н.М. 
Проектная 

деятельность 
(начальные классы) 

1-4 1 34 

11  Социальное Литвинова Е.В. 
Проектная 

деятельность 
(начальные классы) 

1-4 1 34 

12  Социальное Ляшова Е.В. Проектная 
деятельность (ИЗО) 5-7 1 34 

13  Социальное Ляшова Т.Н. 
Проектная 

деятельность 
(начальные классы) 

1-4 1 34 

14  Социальное Мазур А.В. 
Проектная 

деятельность 
(математика) 

5 - 11 1 34 

15  Социальное Назарова А.А. 

Проектная 
деятельность 

(информационные 
технологии, ОВЗ) 

1-11 1 34 

16  Социальное Панина Л.Б. 
Проектная 

деятельность 
(физика) 

7-11 1 34 

17  Социальное Погорелая Е.А. 
Проектная 

деятельность 
(начальные классы) 

1-4 1 34 

18  Социальное Попова Т.А. 
Проектная 

деятельность 
(лингвистика) 

1-6 1 34 

19  Социальное Пукальчук О.А. Проектная 
деятельность 5-10 1 34 



(биология) 

20  Социальное Славнова С.В. 
Проектная 

деятельность 
(русский язык) 

6,7 1 34 

21  Социальное Чернецова О.П. 
Проектная 

деятельность 
(математика, химия) 

7-11 1 34 

22  Социальное Шмидт В.В. 
Проектная 

деятельность 
(история) 

5-11 1 34 

23  Социальное Щепкова С.И. 
Проектная 

деятельность 
(география) 

5-11 1 34 
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