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Учебный план АООП  для обучающихся с умственной отсталостью и интеллектуальными 

нарушениями (вариант 1) 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 33 пос. Кытлым 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

5 к (2023-24 уч год) 

Индивид

уально 

Инклюзивн

о 

групповые 

занятия 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 4   4 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

4   4 

2. Математика 2.1.Математика 4   4 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 2   2 

4. Человек и 

общество 

4.2. Основы социальной 

жизни 

1   1 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное 

искусство (с инд. 

подходом) 

 1 

 

 1 

 

5.2. Музыка (с инд. 

подходом) 

 1  1 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая 

культура (с инд. 

подходом) 

 2  2 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 5 0  5 

Итого 20 4  24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Развитие речи 2   2 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

4  2 6 

8. Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедическая коррекция) 

2   2 

9. Коррекционно-развивающие занятия 

(дефектологическая коррекция) 

2   2 

10. Коррекционно-развивающие занятия 

(психологическая коррекция) 

  2 2 

Внеурочная деятельность:  4  4 

Подвижные игры  1  1 

Перворобот  1  1 

     

Всего 26  2  

Всего к финансированию 22    
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